
Soy una joven de 25 años, natal de un pequeño pueblo llamado Matachana. A lo largo de toda mi carrera profesional 

y también de mi vida personal he podido disfrutar de experiencias tanto dentro de mi país como en el extranjero, he 

vivido 1 año en Italia, formado parte la FdPGI, y vivido la experiencia de ser au pair en EE.UU. 

Quiero aprender, aportar, disfrutar, conocer y vivir experiencias. Me gusta ver todo desde diferentes puntos de vista 

y pensar cuál es la mejor solución. Me gusta viajar, y conocer gente y lugares, eso te cambia, te hace seguir siendo 

la misma persona de siempre, pero sabiendo que si no hubieras salido de tu “zona de confort” no pensarías y serías 

como eres ahora. 

COMPETENCIAS 

• Habilidad de adaptación 

• Trabajo en equipo y organización 

• Innovación y creatividad 

Español 

Italiano 

Inglés 

Software: Excel, Word, 

PowerPoint, Outlook, Photoshop, 

Illustrator, WordPress, Genially, 

Sandbox, Quizizz, Quizlet, Plickers, 

Deck Toys, …

EDUCACIÓN  

2017 - 2021 
León, León 

Grado en Educación Primaria con mención en Audición y Lenguaje 

Universidad de León 

Título de Monitor de Ocio y Tiempo Libre 

Bierzo Natura, S.L 

Máster Universitario en Innovación Educativa 

Universidad Internacional de la Rioja 

Mención en Enseñanza de la Lengua Inglesa 
Universidad Internacional de la Rioja 

2021 - 2021 
Ponferrada, 

León 

2022 - 2023 
Logroño,

La Rioja

  2024 - 2024
   Logroño,

   La Rioja 

María 

García Silván 
“Empática, extrovertida y… aprendiendo” 

+34633196584  

Matachana (León) 

garciasilvanm@gmail.com  

https://www.linkedin.com   

mailto:mgarciasilvan@gmail.com
http://www.linkedin.com/


EXPERIENCIA 

 

Jul. 2019 – Jul. 2019 
León (León), España 

Cursos extensión universitaria 

Mi universidad sacó cursos en Innovación Educativa, yo cursé: 
 

 • Coaching educativo. Sin emoción no hay aprendizaje 

• Comenzamos con ciberseguridad 

• Estrategias de autonomía, motivación e inteligencia emocional en el primer 

Inter nivel de educación primaria 

 
Sep. 2019 – Jul. 2020 
Macerata (Marche), Italia 

 
Erasmus + 
Universidad de Macerata 

• Teoría 

• Prácticas: Istituto paritario San Giuseppe 

• Prácticas tanto en Primaria (niveles 1º y 3º), como en infantil (3 años) 

 

Sep. 2020 – Jun. 2021 
On Boarding 

FPdGi « Generación Docentes » 

Campus virtual 

• Formación intensiva / Formaciones periódicas 

• Comunidad de Aprendizaje 

 

Sep. 2020 – Mar. 2021 
Online 

 
 
 

 
 

 

Mar. 2021 – Abr. 2021 
Online 

The CGE Virtual World Tour (VWT) 

Coventry University 

• Proyecto Internacional de Aprendizaje Colaborativo Online 
 

 

«Working Futures» 

Universidad de León 

• Programa impulsado por el Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo 

Mar. 2021 – Abr. 2021 
Online 

 

 
 

 

Feb. 2021 – Jul. 2021 
Talarrubias (Badajoz), España 

Curso de extensión universitaria Iniciación al Método ABN Ed. Infantil 

y Primaria 

Universidad de León 

 

FPdGi «Generación Docentes» 

CRA Garbayuela 

• Prácticas: CRA Garbayuela (itinerancia Garbayuela, Tamurejo y Baterno) 

• Prácticas tanto en Primaria como en infantil en todos los niveles 

• Prácticas en Audición y Lenguaje y Pedagogía Terapéutica 

Esparragosa de la Serena 

(Badajoz), España 

 
 
 

 

 

Oct. 2021 – Ene. 2022 
Online 

CRA Esparragosa de la Serena 

• Prácticas: CRA Esparragosa de la Serena 

• Prácticas tanto en Educación Primaria (2º curso) como en Audición y Lenguaje 
 

 

Certificado Curso CODE “La hora del código” 



Oct. 2021 – Feb. 2022 
Beca Santander Online 

May. 2022 – Oct. 2022 
Bierzo Natura, S.L 

Enr. 2023 – Jul. 2023 
Play Code Academy, S.L 

Ago. 2023 – Oct. 2023 
Bierzo Natura, S.L 

Oct. 2023 – Ago. 2024
Cultural Care, Inc. 

Certificado Soporte de Tecnologías de la Información de Google 

Monitora de Ocio y Tiempo Libre 

Profesora y Monitora de Nuevas Tecnologías Coordinadora 

Monitora de Ocio y Tiempo libre 

Au Pair en EE.UU 

INTERESES 

Mis intereses son viajar, conocer gente, tener experiencias, aprender y poder crecer y formarme a mí misma como 

individuo y como parte de la sociedad, además de crecer como profesional. Me gusta hacer actividad física y llevar 

una vida saludable cuidando tanto mente y cuerpo, llevando una buena alimentación y movilidad. 

Estar al día de todo lo relacionado con la Educación, siempre en la línea de una “transformación educativa”, para 

dotar a nuestro alumnado de forma óptima y lúdica las habilidades que les serán demandadas por la sociedad. 


