Datos personales

Nombre

Correo electrénico
Teléfono

Direccién

Fecha de nacimiento

Carné de conducir

Formacion

sep 2013 - sep 2017

sep 2019 - jun 2021

Experiencia

jul 2023 - jul 2023

jul 2023 - sep 2023

jun 2024 - oct 2024

oct 2024 - oct 2024

Este curriculum esta hecho con CVwizard.com.

Curriculum vitae

TCAE

Beatriz Lama Lopez
beatrizvillafeile@gmail.com
666118888

C/Principal n 4, 24523 Pradela
26 de octubre de 2000

B

ESO
IES Padre Sarmiento, Villafranca del Bierzo

TCAE

IES Fuentesnuevas, Fuentesnuevas

De septiembre de 2019 a junio de 2020 realicé la parte tedrica y de febrero de
2021 a junio de 2021 (segunda convocatoria de praticas) la parte practica.

Cajera

Carniceria Charcuteria Julio, Villafranca del Bierzo

Desde noviembre de 2020 hasta febrero de 2021 y desde octubre de 2021 a
febrero de 2022 ( ambos contratos a tiempo parcial)

TCAE
Hospital Universitario de Leén (CAULE) Sacyl, Leén
Contrato Estatuario Sustituto del 1 al 2 de julio.

TCAE
Hosptal Universitario de Leén (CAULE) Sacyl, Ledn
Contrato Estaturio Eventual del 16 de julio al 30 de septimbre.

TCAE
Hospital Universitario de Leén (CAULE) Sacyl, Leén
Contrato Estatutario Sustituto del 21/06/2024 al 8/10/2024

TCAE
Hospital Universitario de Le6n (CAULE) Sacyl, Ledn
Contrato Estatutario eventual del 09/10/2024 al 30/10/2024
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Practicas

feb 2021 - abr 2021

abr 2021 - jun 2021

Este curriculum esta hecho con CVwizard.com.

TCAE

Clinica Dental Suarez Gabaldén, Cacabelos

Tareas Realizadas:

-Preparacién de la bandeja con el material necesario.

-Pase del material al dentista, dar luz y aspirar.

-Limpieza y desinfeccion del sillén y las turbinas entre pacientes.

-Esterilizacion y colocacion del material.

-Ayuda en la realizacion de radiografias explicAndole al paciente que no puede
llevar ningun tipo de metal (joyas, piercings...), poniéndole el chalecoy el
collarin, explicAndole como tiene que colocarse, darle al botén, comprobacion de
gue salid bien la radiografia y finalmente ayuda para la retirada del chaleco mas
el collarin y desinfeccion de estos y la sala de Rayos.

-Colocacion de las fichas del paciente y ordena las del dia siguiente.

-Dar citas y coger llamadas.

TCAE
Hospital El Bierzo (Oncohematologia), Fuentesnuevas
Tareas realizadas (durante el turno de mafiana):

-Tomar las constantes vitales (temperatura, tension y pulsaciones) a las 8 de la
mafiana; posteriormente pasarlas al programa Gacela a las 9 horas y

desinfeccion del material utilizado.

-Reparticion de los desayunos a las 9 y ayudar a los pacientes que lo precisaran.
Posteriormente recogida de las bandejas y llevarlas al carro.

-Ayuda para ducharse a los pacientes que lo precisaran y aseo de los pacientes
encamados mas hidratacion de la piel.

-Hacer las camas.

-Prepara a los pacientes para ir a hacer las pruebas o bajar a quiréfano.
-Reposicion de material.

-Preparacion del carro de ropa.

‘Reparticion de las comidas a la 1. Ayudando a los pacientes que lo precisaran y
posteriormente recogida de las bandejas.

‘Recogida de datos a los pacientes oncoldgicos: vasos de agua tomados,
recogida de miccién, veces idas al bafio y pafiales cambiados. Y posteriormente

pasarlo a Gacela.

-Quitar las sabanas de las camas de las altas mas recogida de mesillas; también
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Aptitudes

poner las cufias y planchas en la lavadora para lavar y tirar el bote de orina en
los pacientes oncolégicos. Posteriormente, llamar a limpieza para que limpie la
cama y poder hacerla de nuevo tras haber secado.

H -Me gusta aprender cosas nuevas y ser eficaz en mi trabajo.

B -Soy empética; me gusta ayudar a las personas en lo que necesiten.

H Seria y Responsable.

l -Colaboracién con mis compafieros.

H Dispongo de permiso By tengo coche propio.

Certificados

Cursos

may 2022
may 2022
jun 2022
jun 2022

dic 2022

ene 2022

ene 2023

ene 2023

feb 2023

feb 2023

mar 2023

mar 2023

mar 2023

mar 2023

Este curriculum esta hecho con CVwizard.com.

Certificado de prevencion de riesgos laborales.

Intoduccién al powerpoint para profesionales sanitarios
Sistemas de Gestion de imagen Médica Digital

HPV: Cribado del cancer de cérvix

Violencia de Género

Intervenciones del Técnico e Cuidados Auxiliares de Enfermeria en
Quiréfano

El Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria en el Servicio de Dialisis

Actuaciones del Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria en unidad
de cuidados intensivos

El Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria en Urgencias

El Ténico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria en las necesidades
Basicas de Atencion Primaria

Cuidados hospitalarios en Geriatria, Neumologia y Cirugia del Tecnico en
Cuidados Auxiliares de Enfermeria

Atencidn a las necesidades basicas del paciente hospitalizado para el
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria

Cuidados hospitalarios en Ginecologia, Psiquiatria y Pediatria del Técnico
en Cuidados Auxiliares de Enfermeria

Cuidados hospitalarios en Oncologia, Cardiologia, Neurologia y Nefrologia
del Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria

Cuidados hospitalarios en Digestivo, Traumatologia, Oftalmologia y ORL
del Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria
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mar 2023 Soporte Vital Basico

mar 2023 Fibromialgia y Dolor Crénico

mar 2023 Menopausia

mar 2023 Avances en Geriatria

abr 2023 Bioseguridad y Prevencion de Riesgos Laborales para personal Sanitario
abr 2023 Higiene, Limpieza y Esterilizaciéon del Medio Hospitalario

may 2023 Cuidados e Intervenciones en Pediatria para el Técnico en Cuidados

Auxiliares de Enfermeria

jun 2023 Electrocardiografia basica

jun 2023 Tecnologias de la informacién en Entornos Sanitarios

jun 2023 Actuacion en Incidentes con Muiltiples Victimas y Catastrofes

sep 2023 Abordaje Psicologico y Nutricional de los problemas de Alimentacién
sep 2023 Complicaciones durante el embarazo

sep 2023 Atencidn Integral del paciente con Obesidad

Este curriculum esta hecho con CVwizard.com.
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